


KOMITF BIIGISI:

1- Dijital diinya artk sadece bir iletigim aract degil; kimliklerin inga edildigi,

tiikketimin yonlendirildigi ve toplumun gekillendigi dev bir ekosistemdir.

2- Influencer kiiltiirii, dikkat ve duygularimiz “iiriine” doniistiiren dijical

kapitalizmin en gﬁrﬁnﬁr yﬁzﬁdﬁr.

3- Sosyal medya algoritmalari, beynin 6diil sistemini tetikleyerek bagimlilik

dﬁngﬁsﬁ olusturur ve ekran siiresini siirekli arcirrr.

4- Dijital ileti§im dili; emojiler, kisalemalar ve sembollerle hiz kazanirken,

geleneksel dil yapisint da doniigtiirmekeedir.

5- Kusursuz hayatlarin siirekli sergilenmesi, tiiketim aligkanliklarimi
yonlendirerek bireyleri daha fazla harcamaya ve yapay ihtiyaglar olugturmaya

iter.

6- Sosyal medya, bireyleri kiiresel olarak baglarken ayni anda fiziksel iligkilerde
kopukluk (phubbing) yaratr.

7- Tiim bu etkiler kargisinda en giiclii ¢6ziim: bilingli kullanim, dijital

okuryazarllk ve zaman zaman “dijital detoks”.
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